
Portrait

Je suis né le 23 décembre 
2005 et je suis aujourd’hui 
membre actif de l’asso-
ciation Soleil Rouge.

Quand je suis rentré en 6e dans mon collège à Jarrie, j’étais 
malade et j’ai été hospitalisé ce qui m’a permis de connaître 
cette association. Les clowns m’ont redonné le sourire. Alors 
je me suis dis que ça pourrait être bien de faire une collecte 
dans notre collège pour cette association...Quelques jours 
plus tard, je suis allé voir ma professeur principale (professeur 
de musique) pour lui demander si j’avais le droit et elle était 
complètement d’accord avec ma proposition. Elle m’a dit de 
demander au Principal du collège.

Le Principal m’a dit qu’en France, dans les collèges, il était 
interdit de faire circuler de l’argent sauf pour les associations. 

Par le biais de l’Association Clos Jouvin Culture (Association 
qui aide la Chorale du collège), nous avons donc organisé 
une collecte pour soutenir l’association Soleil Rouge.

J’ai, également, contacté mon ancienne directrice d’école 
(école des Gonnardières) de CHAMP SUR DRAC pour se joindre 
à cette collecte, Les enseignants ont sensibilisé les élèves 
sur l’importance de cette association,

Grâce à ces établissements nous avons pu récolter la 
somme de 480 euros.

Clément

Soleil Rouge
Maison des Associations

6 rue Berthe de Boissieux
38000 Grenoble

Tél. 04 76 76 63 99

La gazette
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Bonjour à vous tous, amis fidèles depuis 16 ans des 
clowns et des bénévoles qui font que Soleil Rouge est 
une association qui dure et s’épanouit d’année en année.
Dans cette gazette de fin d’année vous connaitrez mieux 
notre « Groom » clown talentueux apprécié des enfants 
et des personnels soignants.

Clément nous fait cadeau de son joli témoignage qui nous 
permet de voir tout ce que nous apportent les clowns en 
milieu de soins… c’est toujours très précieux. 

Nos partenaires anciens et nouveaux restent essentiels 
à la pérennité de notre action… sans eux nous ne pour-
rions pas offrir l’intervention de professionnels. Mare 
Nostrum a été l’un d’eux et vous pourrez lire comment 
cet engagement prend naissance et la force déployée en 
terme de solidarité et de générosité. Nous remercions 

spécialement AG2R La Mondiale pour le financement 
d’interventions bimensuelles auprès des personnes âgées 
de l’EHPAD La Providence à Corenc durant toute l’année 
2019… Merci à tous !

Nos bénévoles forment une équipe très dynamique avec 
des nouveaux arrivants plein d’envie et de compétence… 
rejoignez-les dans l’aventure.

Je vous souhaite en cette fin d’année de passer une très 
bon Noël et de bien commencer la suivante… nos chers 
clowns accompagneront encore par leur présence les 
enfants malades hospitalisés ces jours si particuliers… 

Bonne lecture !!
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Allez sur Lilo et « arrosez » notre projet associatif :
www.lilo.org/fr/soleil-rouge-des-clowns-a-lhopital

Associations
Bridge Seyssins, Briques Unies, les copains 
d’abord, Chamrousse Ski Club, Dans les pas 
du Géant, Ecole Saint-Bruno Berriat, Ecoles 
Clos Marchand et des vignes St Ismier, Ethan 
Participations, Fanfare Yebarov, FCG, Figur’In, 
Grenoble Montagne Amitié Soleil, la Fondation 
de France, la Ligue contre le Cancer, Les As 
de Pique, Lions Club Grenoble Vercors, Lions 
Club Grenoble Stendhal, Lions Club Meylan 
Belledonne, Lions Club Porte de France, Lions 
Club Voiron, Locomotive, Mieux Outard Que 
Jamais, MJC Nelson Mandela Fontaine, 
Mustradem, Mutuelle Sapeurs Pompiers, 
Ninon Soleil, OGEC Saint Joseph Grenoble, 
Externat St François de Sales, Rotary Club 
Chartreuse, Rotary Club Grenoble, Scrabble 
Club Grenoble La Tronche, Sou des Ecoles de 
Séchilienne, Theys Animation, Union Habitants 
Béalières, Princesse Marilou.

Entreprises et CE
AG2R La Mondiale, ACT’RMC, All Erosion, 
Fond solidaire ALMA, Avery Dennisson, Bayer, 
Becton Dickinson, Berto Alpes, BProduction, 
BWT France, Caisse d’Epargne Rhône-Alpes, 
CE Hewlett Packard, CE Schneider, CE ST 
Crolles, CE ST Polygone, Crédit Mutuel, 
Crossfit Grenoble, Dahu Création, DHT 
SARL, Europrim, Fonds de dotation Ets 
André Cros, Ford BymyCar Fontaine, France 
Boissons, Fresenius Kabi, Graffi Imprimeur, 
HR Ebenisterie, Imprimerie du Pont de 
Claix, Imprimerie Rondet, Mare Nostrum, 
Mathworks, Moon City, Nature Cos, Pro Alpes 
Carrelage, Propuls! Com, Pub O’Callaghan, 
Saint Jean, SNCF Fondation, Softimus, 
Romuald Ruelle Graphiste, la Tavola Calda, 
TéléGrenoble, Tonnellerie Villard, Total.

Secteur public
CHU Grenoble, Conseil Départemental de 
l’Isère, Mairie d’Annemasse, Mairie de 
Bernin, Mairie de Biviers CCAS, Mairie de 
Bresson, Mairie de Brié-et-Angonnes, Mairie 
de Champagnier, Mairie de Coublevie, Mairie 
de Crolles, Mairie de Domène, Mairie de 
Fontaine, Mairie de Grenoble, Mairie du 
Fontanil Cornillon CCAS, Mairie de Lans en 
Vercors, CME Le Versoud, Mairie de Meylan, 
Mairie de St Egrève CCAS, Mairie de St Ismier 
Comité des Fètes, Mairie de St Martin d’Hères, 
Mairie de St Martin le Vinoux CCAS, Mairie 
de Seyssins, Mairie du Touvet, Mairie de 
Villard de Lans, Mairie de Voiron, Mairie 
de Voreppe, Maison des Associations de 
Grenoble, Ministère Santé Jeunesse.

Merci à nos partenaires ! L’impression de cette gazette
nous est gracieusement offerte par 

l’imprimerie du Pont de Claix.

j’ai 13 ans.
Chargée de communication chez

Je m’appelle Clément,
Interview 

Témoignage 
Mélanie Clément 

Mare Nostrum késako ? 
› �Le groupe Mare Nostrum c’est 15 marques dédiées aux métiers 

des ressources humaines. 
› �Spécialisé dans le recrutement, le travail temporaire, la 

formation, les services + (l’accompagnement à la mobilité 
professionnelle et le portage salarial), le groupe compte 300 
salariés présents en France et à l’international.

Comment avez-vous connu Soleil Rouge ? 
› �Chaque année Mare Nostrum organise plusieurs actions 

solidaires. En 2017, année des 15 ans de la société (et des 
interventions de Soleil Rouge au CHU!), nous cherchions une 
association à taille humaine, intervenant dans le domaine 
médical. Nous avons été séduits par Soleil Rouge : nous 
avons été convaincus par la qualité du site et du film de 
présentation puis par notre rencontre avec Eric, clown Beubi.

Pourquoi soutenir Soleil Rouge ?
› �Nous avons eu un coup de cœur pour le projet des clowns 

à l’hôpital, et nous partageons en commun les valeurs de 
solidarité, d’aide aux autres et d’écoute. Comme les clowns 
sont à l’écoute de leurs publics à l’hôpital, la direction de 
Mare Nostrum est à l’écoute de ses employés porteurs 
de projet. De même l’humain est au cœur du métier des 
employés de Mare Nostrum et des clowns de Soleil Rouge. 

Quel a été l’accueil des employés à ce soutien ?
› �Les employés ont été touchés par ce partenariat puisqu’ils 

ont aussi participé à une cagnotte qui a été versée en plus 
des dons de Mare Nostrum. J’ai reçu beaucoup de message 
de sympathie dont voici un extrait :

« Bravo pour cette très belle initiative ! 
Un rire, un sourire, un nez rouge, 

et le monde est plus beau... »
Stéphanie C.

« Faire rire, c’est faire oublier. 
Quel bienfaiteur sur la terre, qu’un distributeur d’oubli. »

Victor Hugo, Laurent R.

Pour conclure : je remercie les salariés de Mare Nostrum 
d’avoir accueilli ce partenariat avec beaucoup d’enthousiasme, 
également la sympathie des bénévoles de l’association que 
nous avons pu rencontrer. Deux fois par semaine, toute 
l’année, vous égayez le quotidien de ces enfants, votre métier 
à beaucoup de sens, continuons donc à vous aider pour que 
vous puissiez multiplier vos belles actions.

 Qui se cache derrière Groom ? 
› �Un émotionnel qui tente d’exprimer ce qui se passe à l’intérieur du bonhomme.  

Pour le coup, ça déborde et je ne me cache pas longtemps derrière.

Si tu étais un animal, tu serais ? 
› �Un paresseux comme ça, pas besoin de se justifier.

Quels sont les points communs entre Olivier et ton clown ?
› �L’un ne va pas sans l’autre. C’est le même carburant à la pompe.

Que voulais-tu faire comme métier quand tu étais petit ?
› �Catapulteur, raconteur d’histoires ordinaires, entourloupeur à remords, goûteur de plats trop 

bons, zigouilleur attendrissant de méchants, beau parleur dans le vide, 
randonneur de leçons, ou surement extracteur d’un monde meilleur !

Si tu n’étais pas clown, tu serais ?
› �Bien évidemment en manque de sensations et de voyages.

Qu’est ce qui t’as amené à choisir 
ce métier de clown ?
› �A 20 ans je ne savais pas ce que je voulais faire, 

alors j’ai dû apprendre peu à peu à être ami avec 
mes incertitudes. Chez les clowns, être confus, 
lunaire, déphasé, décalé, tout ça, ce sont des qualités. 
Je me suis alors senti chez moi avec les autres.

Penses-tu que l’on puisse rire de tout ?
› �Je préfère le terme : « rire avec tout ».

› �Le clown sait qu’il peut rire avec tout car quand il 
joue, il joue : « avec ». Si le clown est connecté au 

présent avec sa sensibilité, et que tout ça il le vive 
avec son environnement (partenaire, public) 
alors je pense qu’il peut rire de beaucoup 
de situations, même les plus tragiques.

Un souvenir d’un beau moment 
de clown (à l’hôpital) :?
› �Après une longue hospitalisation en oncologie, 

une jeune fille s’apprête à quitter le service. Son 
traitement est fini. Elle est avec sa maman, elles 
sont heureuses. Elles remercient l’équipe soignante 

et nous offrent des cadeaux que la jeune fille a 
faits. Elles enlacent une maman dont le fils 
est encore hospitalisé, puis invitent aussi les 
clowns pour une grande « mêlée » de joie. 
Un doux parfum de vie et de légèreté se 
diffuse dans les couloirs. Pour moi, il s’agit 

aussi du témoin de la force d’une relation 
furtive née de cette hospitalisation, véritable 

pied de nez à ce qu’elles viennent de traverser.

Groom

 ©
 Jean-Pierre Angei



4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20

7 14 21

8 15 22

9 16 23

10
1

2
3 17 24

27
28

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28

8 15 22 29
30

31

9 16 23

10
1

2
3 17 24

1 8 15 22

2 9 16 23 30

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20

7 14 21
27

28
29

6 13 20 27

7 14 21 28

8 15 22 29

9 16 23 30
3110 17 24

11 18 25

12
1

2
3

4
5 19 26

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26
27

28
29

30

6 13 20

7 14 21

8 15 22

9
1

2 16 23

6 13 20
7 14 21 28

1 8 15 22 29

2 9 16

3 10 17

4 11 18

5 12 19
27

23 30
3124

25
26

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S

D
L

M
M

J
V

S
fé

vr
ie

r
m

ar
s

av
ri

l
m

ai
ju

in

ja
n

vi
er

 2
01

9

05 06 07 08 09

09 10 11 12 13

14 15 16 17 18

18 19 20 21 22

22 23 24 25 26

01 02 03 04 05

Les dates sont données à titre indicatif et n’engagent en aucun cas la responsabilité de l’éditeur

20
19

c
a

l
e

n
d

r
i
e

r

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28

8 15 22 29
30

31

9 16 23

10
1

2
3 17 24

4 11 18 25

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27
28

29

2 9 16 23 30

7 14 21

81 15 22

7 14 21 28

1 8 15 22 29
30

31

2 9 16 23

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28
29

30

8 15 22

9 16 23

10
1

2
3 17 24

3 10 17 24 31

2 9 16 23 30

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21

81 15 22
28

29

1 8 15 22

2 9 16 23 30
313 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19

6 13 20
26

27
28

29

7 14 21

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S

D
L

M
M

J
V

S
ao

û
t

se
p

te
m

b
re

o
ct

o
b

re
n

o
ve

m
b

re
d

éc
em

b
re

ju
il

le
t

31 32 33 34 35

35 36 37 38 39 40

40 41 42 43 44

44 45 46 47 48

48 49 50 51 52 01

27 28 29 30 31

Les dates sont données à titre indicatif et n’engagent en aucun cas la responsabilité de l’éditeur

20
19

c
a

l
e

n
d

r
i
e

r
4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20

7 14 21

8 15 22

9 16 23

10
1

2
3 17 24

27
28

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28

8 15 22 29
30

31

9 16 23

10
1

2
3 17 24

1 8 15 22

2 9 16 23 30

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20

7 14 21
27

28
29

6 13 20 27

7 14 21 28

8 15 22 29

9 16 23 30
3110 17 24

11 18 25

12
1

2
3

4
5 19 26

3 10 17 24

4 11 18 25

5 12 19 26
27

28
29

30

6 13 20

7 14 21

8 15 22

9
1

2 16 23

6 13 20
7 14 21 28

1 8 15 22 29

2 9 16

3 10 17

4 11 18

5 12 19
27

23 30
3124

25
26

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S
D

L
M

M
J

V
S

D
L

M
M

J
V

S

D
L

M
M

J
V

S
fé

vr
ie

r
m

ar
s

av
ri

l
m

ai
ju

in

ja
n

vi
er

 2
01

9

05 06 07 08 09

09 10 11 12 13

14 15 16 17 18

18 19 20 21 22

22 23 24 25 26

01 02 03 04 05

Les dates sont données à titre indicatif et n’engagent en aucun cas la responsabilité de l’éditeur

20
19

c
a

l
e

n
d

r
i
e

r

.

Crédit photos : Bernard DAMATO


